Sinnstiftende berufliche N REINHARDT
Orientierung - Workshop

TEAMENTWICKLUNG

Dieser Workshop richtet sich an Berufseinsteiger und Berufserfahrene, die ihre
berufliche Zukunft sinnorientiert gestalten und systematisch vorantreiben
wollen, die ihren beruflichen Weg bewusst in die eigenen Hande nehmen und
ihre Talente zur Entfaltung bringen wollen.

Die Teilnehmenden finden heraus, was ihnen beruflich Sinn stiftet, worin ihre
Begabungen liegen und was ihnen beruflich Freude bereitet. Die
Teilnehmenden beschaftigen sich mit ihren Starken, Talenten, und ihren
beruflichen Karriereambitionen (Interessen, Motive).

Die Teilnehmenden lernen Entwicklungs- und Karriereinstrumente kennen
und skizzieren eine personliche Karriereplanung. Sie befassen sich mit ihren
beruflichen Interessen und inrer grundlegenden Karrieremotiven und
skizzieren, wie sie diesen gezielt folgen kdnnen.
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TEAMENTWICKLUNG

Zielsetzung

+ Dieser Workshop gibt eine Hilfestellung, um sich klar zu werden, was einem beruflichen Sinn stiftet, leicht von der Hand geht und Freude
bereitet. Der Workshop ist eine Orientierungshilfe und ein systematischer Ansatz, der es den Teilnehmenden ermoglicht, ihre beruflichen
Ambitionen in die eigenen Hande zu nehmen. Interaktiv und selbstreflektierend haben die Teilnehmer die Moglichkeit, sich selbst und ihre
beruflichen Fahigkeiten und Ambitionen besser kennenzulernen.

Inhalte

e Selbst- und Fremdwahrnehmung als Orientierungspunkte der eigenen Karriereplanung

+ Autobiografische Bezlige

* Erkennen eigener Fahigkeiten, Starken, Interessen und Leitmotive (Schein's Karriereanker)
* Sich seiner Karriereambitionen (grundlegender Interessen und Motive) bewusst werden
 Die eigene Karriere systematisch verfolgen (CGROW Modell)

Nutzen

» Sie setzen sich bewusst mit ihren (unbewussten) berufsorientierten BedUrfnissen, Interessen und Motiven auseinander
+ Sie erhalten die Méglichkeit, sich ihrer Starken, Talente und Karriereambitionen klarer zu werden

» Sie beschaftigen sich mit der Frage, was ihnen beruflich Sinn stiftet

» Sie erhalten eine schrittweise Herangehensweise, ihre Karriereplanung anzugehen

Termin & Ort
e 17. April, 10:00 Uhr —18:00 Uhr
* Augsburg, Zentrum, genauer Ort wird noch angegeben

Teilnehmerzahl
e 4-12 Teilnehmer

Preis
+  270-€ zzgl. MwWSt. inkl. Pausenverpflegung und Seminarraum
(die Ubernachtung ist von den Teilnehmenden selbst zu organisieren und tragen)
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Ausbildung:

Diplom Psychologe

Systemischer Berater (ISB Wiesloch)
Bankkaufmann (BayernlLB)

Berufserfahrung:

13 Jahre HR Personal- und Organisationsentwickler
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HR Business Partner DACH
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